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Din radgivande
expertpartner 63

Nér du arbetar med oss far du en radgivande
partner som ar med dig hela vagen, fran idé
och planering till leverans och fardig I6sning.
Alla projekt har sina forutsattningar och mal.
Ibland ar funktion viktigare an estetik, ibland
ar budget viktigare an design.

Utgangspunkten ar projektets ramar och behov,
och vi finns har for att gora projektet enklare
langs vagen - och platsen battre nar allt ar klart.
Genom att nyttja var rddgivning och expertis

i projektets olika delar, skapar vi tillsammans
I6sningar som haller i generationer.
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racken

citylife

Marknadsledande rackeslosningar
for hallbara stadsmiljoer

Nar du valjer produkter fran Saferoad Citylife, far du vart marknadsledande
sortiment och gedigen expertis pa kopet. | drygt 65 ar har vi utvecklat
och tillverkat produkter som skapar trygga och bekvama platser
i det offentliga rummet.

Med helheten i fokus erbjuder vi en bred portfolj som stracker sig fran
rackes- och avsparrningslosningar for sakrare gator och torg till mobler
som forhojer stadens utemiljoer. Med skandinavisk design, hog kvalitet
och genomtankt funktionalitet skapar vi I6sningar som ar byggda
foratt halla i generationer.

KVALITET SOM HALLER SID. 04 I BOSTADSOMRADEN SID. 42
VILKA REGLER GALLER SID. 06 I FUNDAMENT & MONTAGE SID. 48
SAKERHET & TESTER SID. 08 I REGLER & REKOMMENDATIONER SID. 56
FARG & IDENTITET SID. 10 HALLBAR PRODUKTION SID. 58
BELYSNING SID. 14 I VARA RACKEN SID. 62
LEDADE RACKEN SID. 18 I
STADSMILJOER OCH PARKER SID. 20 I
Smekab Citylife

SKOLOR OCH FORSKOLOR SID. 30 bllr

. ) Saferoad Citylife
GANG- OCH CYKELVAGAR SID. 36 I Samma héga kvalitet

och radgivande expert-
partner sedan
19671.
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Kvalitet som haller
| generationer

Vara racken ar designade for att std emot bade tid och slitage.

Vi varmforzinkar alla vara produkter eftersom det ar det basta sattet
att uppnd maximal kvalitet och hallbarhet 6ver tid. Darfor omfattas
alla varmforzinkade produkter av en hallbarhetsgaranti pa 50 ar,
vilket gor dem till en langsiktig investering bade ekonomiskt,
funktionellt och miljomassigt.

N, Detinnebar utslapp av 1ton koldioxid per ton zink,

G Vi varmforzinkar med hallbar Carbon Low Zinc.
Z
kontra 2,5 ton som ar snittet i branschen.

Modulara
och flexibla

standardprodukter
med stor
anpassningsmojlighet
for olika behov

Racken som haller
- en klok framtidsinvestering

Att véalja modulbaserade racken med lang livslangd och enkel forvaltning ar ett klokt beslut.
Genomtankt konstruktion och standardiserade, utbytbara delar forenklar underhallet,
minskar framtida insatser och ger lagre totalkostnad over tid. Vid skada behdver endast ' _ e I35
den berdrda delen bytas, reservdelar finns snabbt tillgangliga och genom bibehallen _ . o =%, 4 - 3 ; A
produktionsutrustning i upp till 10 &r sakerstalls 1&ngsiktig trygghet och kontinuitet. ' ' ¥ s i e
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I I Omsorgsfull tillverkning i egen

"

produktion - Kvalitet fran
skanska Onnestad sedan 1961

""\.
o
LA
_r;b
- o

ikl
Y ; - 5 ..:,v,



Guiden till | Vilka regler géiller

Hall koll pa vad som
galler i varje projekt

Alla projekt omfattas inte av samma regelverk eller krav. Beroende pa
bestallare, projektets typ och omfattning kan graden av styrning variera
— fran strikt reglerat till storre frinetsgrader. Sakerstall darfor alltid vilka
regelverk och riktlinjer som galler i det aktuella projektet sa att optimal
balans gors mellan sakerhet, kvalitet, funktion och estetik.

I rackesguiden lyfter vi de viktigaste reglerna att ha koll pa och bjuder pa smarta tips
for ditt rackesprojekt.

Boverkets byggregler (BBR) och Trafikverkets TRVINFRA syftar {5
till att sakerstalla sakra, funktionella och hallbara Iosningar

i bygg- och anlaggningsprojekt.
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Vi finns har som stéd och
bollplank i dina projekt
for att hjalpa dig fatta
ratt beslut.
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Guiden till | Sékerhet och tester

Sakerhet och tester

Bakom varje racke vi utvecklar finns tydliga krav pé funktion och kvalitet,
anpassade efter den miljo dar det ska verka. Med rackena Maxa och
Prydnads har vi tagit ansvar hela vagen — fran dimensionering till verifierad
funktion som bevisar att rackena klarar en hogre belastningsniva och
darfor lampar sig val i miljoer med hoga krav och riktlinjer.

Na&r manniskor ror sig i stadsmiljéer, langs gang- och
cykelvagar eller pa platser dar manga samlas, far
sakerheten aldrig vara en kompromiss. Darfor ar
vara racken Maxa och Prydnads utvecklade med
utgdngspunkt i bdde gallande regelverk och verkliga
belastningssituationer.

Bade Trafikverket och Boverket stéller krav pa att récken
ska dimensioneras dar det finns risk for fallolyckor — till
exempel vid hoga nivaskillnader, branta stup eller djupt
vatten. Kraven handlar inte bara om utformning, utan
ocksa om att kunna visa, genom berédkning och/eller
belastningstester, att racket klarar de krafter det kan
utsattas for i sin faktiska miljo.

For att sakerstélla detta har vara racken Maxa och
Prydnads dimensionerats och testats enligt SIS-CEN/
TR 16949 — en europeisk teknisk rapport som anvands
for att berakna och kontrollera rackens sakerhet och
funktion.

Skydd mot fall

Ett vanligt krav pa racken som ska skydda mot fallolyck-
or ar att de ska tala vikten av en manniska som ramlar
mot racket, utan att det deformeras eller ger vika.

Vid dimensionering enligt TRVINFRA-00338 testas racket
med en statisk (A) och en dynamisk (B) belastning. Resul-
tatet mats och utvarderas mot kravbilden enligt standard
SIS-CEN/TR 16949.

Dimensionering innebar att vi i detalj har réknat pa de
krafter racket ska klara, till exempel fran olika riktningar
och typer av belastning, i savél vardaglig anvéndning
som vid extrema pafrestningar.

Testning innebar att vi i praktiken har verifierat att
rackena fungerar som tankt och att kraven uppfylls. Det
ar forst nar teori och verklighet mots som vi kan vara
sékra pa att I6sningen haller. Resultatet ar racken som &r
anpassade for sina specifika anvandningsomraden:

o MAXA vart gdng- och cykelvagrécke, ar dimensio-
nerat for att klara en linjelast pa 0,8 kN/m

e PRYDNADS med toppfdljare, ett fallskyddsracke for
miljoer med stdrre folkmassor, klarar en linjelast pa
3 kN/m.

Testning av rdcke vid dimensionering enligt TRVINFRA-00338.

Skydd mot fall IlGdngs,brant sluttning Mot vatten i'parkmiljo, *Prydnads spjdimodul med toppféljare dr dimensionerad och

fabrikstestad fomlast3skN/m.= for extra sakerhet (Bild: PRYDNADS spjdlimodul teppféljare)
“y " “‘- Wy
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Guiden till | Fédrg och identitet

Lat racket bli en del
av platsens identitet

Med ratt kulor blir racket ett aktivt gestaltningsverktyg som leder ‘Jlﬂg. !.!
rorelser, ramar in rum och tydliggor granser. Nar racket samspelar 1 ‘i"fﬁliif“ : __I_l
. .. A .. . @W |l“.|~ | L E'._s ﬂ',"
med platsens material och fargskala uppstar en helhet dar funktion lﬂl B LE i,
och identitet kanns sjalvklar. | n ",r_ SS el ,
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Ett blixtljus Design moter

som sprider sig konst i Goteborg
— »
- “Handledare | Konstndr: Katarina Lofstrém - bLINK | Konstndr: Katharina Grosse
Projekt: Nybohovsbacken [ Plats: Lilieholmen, = _ Myndighet: Trafikverket | Plats: Géteborg

Stockholm | Konstprojektledare: Ann Magnusson
Foto: Naina Helén JG@ma (éverst) och Saferoad Citylife
~ Produkter: OPTI, OPTI spjdimodul
— -

-_—

Curatorer: Ann Magnusson} Lotta Mossum,
Vera Halla | Foto: Saferoad Citylife
Produkt: OPTI spjdlmodul 7



Guiden till | Férg och identitet

Farg och finish
som extra skydd

Vara racken ar byggda for att halla — tekniskt, estetiskt och dver tid.
Varmforzinkning ar grunden for langvarigt skydd mot korrosion, men ett
pulverlack gor att racket haller annu battre mot slitage, sol och fukt.

Att tanka pa vid fargval

Valet av farg pa racken handlar bade om praktiska och
estetiska aspekter. Dova farger valjs for att vara tidlosa,
diskreta, hallbara och harmoniera med bade byggd
miljé och natur. Fargerna ar tillrackligt morka for att inte
blanda eller sticka ut, men anda synliga for att markera
rackets narvaro.

Ljusa farger som ljusgratt eller vitt kontrasterar i stéllet i
morka miljoer.

En standardiserad fargpalett gor det lattare for
kommuner, stader och fastighetsagare att skapa en
enhetlig stadsbild. De ar ofta foreskrivna i riktlinjer
for offentlig miljo just for att uppna en sammanhallen
estetik.

RAL 5015 RAL 5019 RAL 5024 RAL 6007 RAL 6009 RAL 6010

RAL 7016 RAL 7022 RAL 7024 RAL 7035 RAL 8004 RAL 8019

Finish och yta

En pulverlackerad yta med glanstal 70 ar mellan
halvblank och blank och reflekterar ljus tydligt. Den
ger ett slatt och "lyxigt” intryck, ar |att att rengora och
aterger sin kulor intensivt och tydligt. En aspekt att ta
hansyn till ar att sma repor, fingeravtryck, smuts och
ojamnheter syns relativt 1att pa en slat och blank yta.

En pulverlackerad yta med fin struktur ar relativt matt
med en subtil sandpapperliknande textur. Den kanns
latt strav och ddljer repor och fingeravtryck val, och
ger inte upphov till stdrande reflexer. Fargen kan dock
upplevas som mindre djup eller "levande” &n pa en
blank yta.

RAL 9006 RAL 1013 RAL 1019 RAL 1021 RAL 2004 RAL 2008

RAL 6018 RAL 6019 RAL 6024 RAL 6027 RAL 7006 RAL 7010

RAL 3003 RAL 3015 RAL 3020 RAL 4010 RAL 5002 RAL 5071

RAL 8024 RAL 9005 RAL 9007 RAL 9010 CORTEN

Saferoad Citylifes fargpalett bestdr av ett stort urval kulérer. PG vér webbplats och i produktblad finns information om vdra

rekommenderade farger for respektive produktserie.

12

Fordelar med pulverlackering

Hog korrosionsbestandighet
Pulverlacken bildar en tat, slitstark yta som
skyddar mot fukt, salt och andra korrosiva
amnen.

UV- och vaderbestandighet

Pulverlackerade ytor behaller farg och glans
battre an manga traditionella vatlacker, dven vid
langvarig exponering for sol och regn.

Slag- och reptalighet
Ytan blir hard och talig, vilket gor att den star
emot mekaniskt slitage bra.

GARDSGARDSRACKE med halvblank lack.

Lang livslangd och lagt underhall
Behovet av ommalning eller reparation minskar da
beldggningen haller langre.

Miljovanligare process
Pulverlack innehaller inga lI6sningsmedel, vilket ger
mindre miljopaverkan.

Ett stort urval RAL-kul6rer och val av slat
eller strukturerad yta ger en mangd majliga
designkombinationer for varje unika miljo.




Guiden till | Belysning

Belysning i racken

Ett racke kan utgora en tydlig eller diskret del av sin omgivning.
Med integrerad belysning starks rackets existens och funktion

och miljon upplevs tryggare.

Integrerad belysning ger racket en tydligare roll i sin
omgivning — bade visuellt och funktionellt. Ljuset
markerar rackets narvaro, guidar rorelsen och bidrar till

att vistelsemiljon upplevs tryggare och mer inbjudande.

Nar gadngvéagar, korsningar och entréer far ett mjukt,
jamnt ljus blir det lattare att orientera sig, samtidigt som

Fér Gterspegling och forstdrkning av ljuskdglan kan LED-be-
lysningen vinklas mot en vidliggande vdggyta.
(Bild: OPTI hdngrdcke)

Vintertid dr mérkertimmarna mdnga. Rdckets belysning 6kar trygghetskénslan
i omrédet Idngs med promenadstrdk och inhdgnader. (Bild: OPTI spjdimodul)

14

Kontakta oss
sa hjalper vi dig
med belyshing

i flertalet av vara
produkter

personer med nedsatt syn far battre férutsattningar att
rora sig obehindrat.

Belysning langs gangstrak och i trappor minskar risken
for olyckor och gor att fler kanner sig trygga att vistas
pa platsen dven under kvallar och under arets morkare
manader.

Ljusets bryts i glaspanelerna vilket ger en mild spridning av
liuset och skapar vackra speglingar. (Bild: OPTI glasmodul)

En genomtdinkt I16sning for forbdttrad tillgéinglighet. Réckets belysning i toppféljaren
reducerar risken fér snubbling, speciellt vid avsatser och viloplan (bild: OPTI).

15



Guiden till | Belysning

Belysning i 6verliggare eller handledare | FLEXxI, OPTI

LED-armaturer ar det optimala valet for belysning i i tradgardar och parker, till exempel Iangs trappor,
utomhusmiljé. De har hog energieffektivitet och lang uppfarter och gang- och cykelvégar.

livslangd, vilket minskar behovet av frekvent lampbyte.
LED-puckar for utomhusmiljo tal dessutom tuffa
vaderforhallanden, bade kyla och varme.

,1'
For att undvika olyckor och skador ska belysningen
vara saker. Fastighetsagare ar ansvariga for att alla
elinstallationer ar gjorda pa ett korrekt satt, och for att
Belysningen monteras i rackets handledarror eller i produkter ansluts och anvéands pa ett sakert satt.

dess toppfoljare, och skapar en inbjudande atmosfar
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Anslutning dverliggare
via toppled

J.«““UV

c/c 500-1500

i Anslutning handledare
via héllare

—
/ 90-110°
/ \
e
e

i Anslutning genom
golvfundament

i Anslutning genom

nedgravningsfundament —-\F—;

i LED-puckarna seriekopplas och ansluts till 350 mA.
Maximalt 16 puckar per serie rekommenderas for att i Tvérostfria fjadrar haller
halla spanningen under 50 V. LED-pucken pa plats.

Checklista LED-belysning Produkter med LED-belysning

[l 'nstallation av behorig elinstallator Récken med tillval belysning
FLEXI, FLEXI GC, FLEXI ramp, OPTI, OPTI glasmodul,
[l Drivdon och kablage: se anvisning OPTI hangricke, OPTI spjalmodul

Handledarnas belysning visar vdgen och skapar en tryggare miljé for stationéomrd— ¥ . " , "
; Il Undvik blandande montering, t ex mot fonster

eller gdng-/ cykelvagar Racken med mojlig belysning (special)
ADAPTER

dets férbipasserande (bild:Flexi vdggrdcke, OPTI spjélmodul).

16 17



Guiden till | Ledade réicken

Ett ledat

e~

Ledaren - vart mest innovativa racke

Ett modulbaserat system med hog flexibilitet, strama Egenskaper: Modular, Fast / Ledad modul, Andmodul,
profiler och tidlos design. Den justerbara konstruk- Vinkel 0-90°, Lutas 0-26,6°

tionen foljer enkelt vinklar och lutningar, vilket mojliggor Férankring: Nedgravning, Fastbultning

stor anpassning aven i kravande miljcer, utan att Dimensioner: Hojd 1100 mm / 1400 mm, Stolpe: 30 x 50
kompromissa med uttrycket. mm (c/c 1500 mm)

Varierande lutning Kombination fér ramp:

Fordelar med ledat racke

o Flexibel anpassning till underlaget
Klarar ojamnheter, lutningar och variationer utan att
tumma pa funktion eller estetik.

e Enklare montage med storre toleranser
Mindre krav pa exakta matt forenklar installationen
och minskar risken for fel.

e Mindre behov av detaljerad projektering
Mojlighet att gora anpassningar pa plats minskar
tiden i projekteringsskedet.

o Moajlighet att justera pa plats
Kan anpassas direkt vid montage om forutsattning-
arna andras eller avviker.

Kombination for trappa:

Ledaren med Opti/Flexi handledare Ledaren med Opti/Flexi handledare

Smidig I6sning vid renovering
Fungerar val i befintliga miljder dar standardmatt
séllan stammer.

Effektivare totalprocess
Minskad projektering och enklare montage ger lagre
tidsatgang och kostnad.

Vara ledade racken

LEDAREN Lutning 0-26,6° eller vinkel 0-90°

OPTI Lutning 26°, vinkel 0-90°

FLEXI Lutning 26°, vinkel 0-90°
GARDSGARDSRACKE Lutning 25°, vinkel 0-18,5°

19




Guiden till | Stadsmiljoer och parker

Stadsmiljoer och parker

| stadsmiljo och parker mots rorelse och vila, trygghet och upplevelse,
funktion och gestaltning. Genomtankta racken spelar en viktig roll i att
skapa miljoer som ar sakra, tillgangliga och lattorienterade. Rackena
bidrar till att styra floden, minska risker och samtidigt forstarka platsens
karaktar — diskret eller uttrycksfullt med manniskan i fokus.

| stadsmiljo samsas tre viktiga fysiska bestandsdelar: malgruppers behov. Onodiga risker i miljon har byggts
bort och det finns planteringar och parker for skugga
och avkoppling, och bankar och andra sittplatser som
bjuder in till méten mellan manniskor. Belysningen ar
god och det ar Iatt att orientera sig i omradet.

«  bebyggelse — bostadshus, kontor, affarer, skolor

« infrastruktur — gator, torg, parkeringsplatser,
cykelbanor, kollektivtrafik

- offentliga rum - parker, torg, lekplatser och andra

platser dar manniskor maots. . ) o . ) .
Racken i stadsmiljo kan ha manga olika funktioner som

att avsparra, skydda, stodja, visa vagen och aven ge ett
En god stadsmiljo dar manniskor trivs kdnnetecknas omréde sin egen unika karaktar.

av att den ar tillganglig, saker och svarar upp mot olika

ot Form och funktion i stadsparker

= L o I - W
: -] b -+ ) i . . i X o .. o
- g & 15 N . . Ett bra racke i parkmiljo kombinerar sakerhet, oriente- olyckor, till exempel att snubbla pa ojamna gangar eller
ring och estetik, och kan samtidigt bjuda in till vistelse i trappor, och bidrar till att manniskor kanner sig trygga
och vila. Nagra exempel ar: att vistas pa platsen under dygnets moérka timmar.
___1 i = «  Utgdra ett stdd i sluttningar, trappor och ramper. Pa sidan 14 hittar du mer information om belysning.
== «  Skydda kansliga gronomraden, blommor eller
= & nysadda ytor fran att trampas ned.
——— = - : — «  Visa var gdngvéagar och cykelbanor gar, och styra
e . N ..
S - R = == rorelsefléden av besokare.
* ) Tl ; «  Markera granser mellan olika zoner som lekplatser,
p— 3 . : planteringar eller rekreationsytor.
{ 1 - E| : : «  Skydda mot fall vid nivaskillnader langs vattendrag,
broar, sluttningar eller terrasser.
_ « Avgransa farliga omraden, som elinstallationer
= eller branta backar.
J ™ - Pa platser dar manniskor vistas under kvallstid kan
191 | _ 3 integrerad belysning i racket vara fordelaktigt.
' : God belysning langs gangvagar minskar risken for Skydd mot fall Idngs sluttning mot vatten i stadsmiljé.
PRYLU AD D3 DC - : (Bild: LEDAREN)
-
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EXEMPEL
Trappa i markniva med vilplan | rLexi

Handledare ska vara utformade s3 att de ger stod Ledstédngen ska vara latt att gripa om och att halla
aven innan och efter forflyttning i rampen (enligt sig i, aven forbi infastningarna.
TRV:u = 300 mm). En platt ledstang ar daligt utformad eftersom den

inte ar |att att greppa om.
Boverkets foreskrifter 2024:9, kap. 2, § 13

Boverkets foreskrifter 2024:9, kap. 2, § 13

_ TRVINFRA-00396 krav + rdd K235916 kap. 7.5.4.4.
| Utformning och placering ‘
° 45_50

ca 40 I

BBR: Handledare ska vara placerade s3
att de ar latta att gripa om.

TRV: h = 900 mm (stegets ytterkant)
Boverkets féreskrifter 2024:9, kap. 2, § 13
TRVINFRA-00396 krav K235916, kap. 7.5.4.4.

i Med fordel placeras handledare i fler
an en hojd for att passa alla anvandare
Fér sma barn och &ldre %

rekommenderar vi o

500-700 mm.

<100

MODULRACKE tr_appa).

j Fastrorboj (OPTI, FLEXI)
Trappformel monteras p& samma satt
som en standardskarv.

| TRV ska trappor utformas enligt den generella trapp-

formeln: 2x steghojd h + stegdjup d = 600-650 mm och i P& vilplan monteras minst

e hafler &n tva trappsteg en stolpe for stabilitet.

*  ha steghdjd ca 150 mm

i | overgangen mellan vilplan och trappa bor
avstandet mellan stolpar inte 6verstiga 800 mm
(FLEXI, OPTI) resp. 2000 mm (TRAPPRACKE).

e ha stegdjup ca 300 mm.
d

I Antal
| Fargsattning

BBR: Rampen ska ha ledsténger pa bada sidor,
BBR: Ledstanger i publika lokaler och miljoer ska ha savida det inte ar onodigt sett till trappans
avvikande ljuskontrast mot ytan bakom. anvandning.
TRV: 0,40 enligt NCS-skalan. TRV: Ledstanger ska finnas pa bada sidor.
En vanlig stegdimension for trappor i stadsmiljo &r Ledade rdcken dr en smidig 16sning for trappor vid montage, dé . .
) ' 5 i : Boverkets foreskrifter 2024:9, kap. 2, § 12
hojd / djup = 150 / 300 mm. de enkelt kan anpassas efter varierande lutningar och vinklar. ERVEREE RN jiel ZOPAE) (G2, 2, 1 * it 228
. TRVINFRA-00396 krav K235916, kap. 7.5.4.4 TRVINFRA-00396 krav K235916, kap. 7.5.4.4
(TRVINFRA-00396 krav K235900, kap. 7.5.4.2) (Bild: LEDAREN)
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Guiden till | Stadsmiliéer och parker

EXEMPEL
Sluttande gangvag | rLex

i Péverkande faktorer:
« omradets malgrupp
« narliggande malpunkter
« sluttningens langd + lutning.

Ett spjdirdcke anpassat efter sldnten skyddar mot fallolyckor Stédjande handledare Idngs sluttande gdngvdg.
léings tomtens ytterkant. (Bild: LEDAREN) (Bild: OPTI hdngrdcke trappa)

Stod langs sluttning

>2 % (ca12°) Langs gangvagar och gadngytor med lutning > 2 %
ska hjalpmedel for rorelsenedsatta dvervagas,
till exempel ledsténger och sittmdjligheter.

TRVINFRA-00396 krav K236378, kap. 8.2.1.3

Handledarrécket ger stéd Iéings den sluttande gdngytan Rdcket motverkar att fotgdngare genar 6ver parkeringen och
samtidigt som det avskdrmar parkytan. (Bild: FLEXI) minskar dérigenom risken for p&kérningsolyckor. (Bild: FLEXI) Handledarens greppvanlighet

Funktion och anvandningsomrade
spelar en viktig roll vid utformingen av
racket som helhet.

Handledare bor utformas sa att de ar bekvama
och sakra att halla i, med en form och dimension
som ger ett stabilt grepp for hela handen. Det

ar viktigt bade for komfort i vardagen och for att
kunna halla fast sig ordentligt vid exempelvis en
snubbling.

En rund handledare ar egonomiskt sett ett bra val
da det passar handens naturliga grepp som ger
bra stod bade pé vag upp och pa vag ner for en
trapp. | vissa projekt vill man istallet prioritera ett
smalare eller stramare utseende pa handledaren
| komplexa milier ddr sluttande gdngvdg kopplas med trappor, dr flexibla och moduldra rdcken en férdel (Bild: FLEXI) for att matcha den specifika miljon.

’
7
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Guiden till | Stadsmiliéer och parker

EXEMPEL
Stationsomrade | FLEx, OPTI

| Antal handledare

" I

| Jileg .
B Handledarna ska vara kontrasterande mot Trappor ska vara forsedda med handledare pa
omgivningen. bada sidor samt pa tva nivaer:
e« h1=07m

TRVINFRA-00400 krav K32963, kap. 5.11
e h2=09m

P TRVINFRA-00400 krav K32964, kap. 5.11
— i Detoversta och nedersta
Ett avspdrrande rdcke och en persongrind spérrar av omrdden En viktig funktion hos rdcken ar att styra flédet av passagerare trappsteget fortydligas med
som enbart far l?etrddas av behorig personal. s de forflyttar sig sdkert och hittar rdtt. kontrasterande fargmarkering.
(Bild: ELEFANTORA, FLEXI) (Bild: PRYDNADS spjéilmodul).
i Fortrappor med fler an &tta
trappsteg behovs vilplan °
enligt TRVINFRA-00396. 1

h2 )
>0,3 h1 m—

Jarnvdgsndtet dr en hbgspdnningsanldggning och det dr viktigt Inom stationsomrddet har sdkerhet, framkomlighet och
att rdcken och andra utrustningar ér jordade. tillgéinglighet hégsta prioritet, och réicken fyller mdnga viktiga
(Bild: FLEXI, PRYDNADS spjdlmodul) funktioner. (Bild: FLEXI)

Inom stationens omrade ska rackets alla
komponenter vara jordade.

TRVINFRA-00400 kap. 5.1
TDOK 2014:0416 - BVS 510, kap. 5.3

- | Sammanfogade handledare
W

Tva parallella handledare ska sammanfogas i en bojd

- Breda trappor :
\_ PP form som avslutning.
Trappor bredare dn 2,5 m delas upp i fler Handledare ska ha ett utstick fran trappans eller
Ett réicke kan fungera som avspdrrning och samtidigt utgéra ett Integrerad réickesbelysning dr ett vanligt 6nskemdl i omréden trapplopp med handledare mellan sig. rampens borjan och slut med minst 0,3 m.
stdstéd for védntande passagerare. (Bild: FLEXI) kring resecentrum, dar mdanniskor ror sig under de flesta av
dygnets timmar. (Bild: FLEXI, OPTI spjélmodul) TRVINFRA-00400 krav K32937, kap. 5.9 TRVINFRA-00400 krav K32965, K32966, K246941, kap. 5.11
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Ett glasrdcke ramar in uteserveringen och ger vindskydd och avskildhet
utan att skymma utsikt (bild: OPTI glasmodul).

=y

i

Jilis
il

Il

) |l

i

| trafikerade milider behdvs laminerat sékerhetsglas i glasrdacket, En tvdrsld nederst gér att en person med synnedsdttning som
vilket hér har en funktion bdde som avspdrrning och sténkskydd. anvdénder kdpp kan upptécka hindret i tid.

(Bild: OPTI glasmodul) (Bild: PRYDNADS spjélmodul, PRYDNADS solmodul)
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EXEMPEL

Uteserveringar och fasta hinder | optiglasmodul

En uteservering ska vara omgardad av fast
avgransning med h = 0,9 m

TRVINFRA-00396 krav K235857, kap. 7.5.3.4

> 100

i Omribbor finns pa en hojd lagre &n

| Skydd mot skarskador

Hardat sakerhetsglas ska anvandas i glasytor som
personer kan komma i kontakt med och dar det finns en
risk for sammanstotning.

Laminerat sakerhetsglas ska anvandas dar det finns en
risk for att en person faller genom glasytan.

Boverkets byggregler, 2024:9, kap. 2, § 30-31

[
100-300

0,1 m fastnar teknikkappen latt i dessa.

Varningsmarkering av glasytor:

TRV: Varningsmarkera transparenta glasytor genom
avvikande ljushet mot bakgrunden.
(TRVINFRA-00396)

BBR: Glasytan behover inte markeras om det inte
foreligger nagon risk att den forvaxlas med en dorr eller
dppning.

(Boverkets byggregler 2024:9)

| Upptackbarhet for synskadade

Den fasta avgransningen ska ha minst 0,1 m hog kant i
markniva langs avgransningen.

Om kant saknas ska en tvarsla finnas pa en hojd 0,1-0,3
m.

TRVINFRA-00396 krav K235859, K259163, kap. 7.5.3.4
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Guiden till | Skolor och férskolor

Skolor och forskolor

Barns rorelsefrinet och trygghet gar hand i hand. | miljoer dar barn
vistas, fran forskolegardar till parker och lekomréaden, spelar racken
och avsparrningar en avgorande roll. Med ratt utformning kan de
bade skydda mot olyckor och vagleda, skapa tydlighet och bidra till
inkluderande, sakra och valkomnande utemiljoer.

x -“ |

OPTI spjalmodul

Ett litet barns proportioner,-med stort huvud i forhdllande
" tillkropp, gor attdet bli hdngande i-havudet.i 6ppningar pd
110-230 mm. (Bild: OPTI)

A

i

e
‘.‘” =
=
111
an ett avgra ande racke Jo ara gso O Bild

«

| Boverkets foreskrifter beskrivs utrymmen dar yngre
barn kan vistas: rum som utrymmen “dar det med
hansyn till den avsedda anvandningen kan forvantas att
barn som ar yngre &n sex ar vistas utan standig tillsyn av
vuxna”.

En forskolegérd behdver vara inhangnad for att hindra
barn att ta sig ut och forsvéra for obehoriga att ta sig in.
P& andra platser dar barn vistas, med narliggande parke-
ringar och vagar, kan ett avgransande racke forhindra
utrusningsolyckor.

Barn klattrar garna. Darfor bor barnsakra racken inte
vara klattringsbara upp till en hojd pé atminstone 800
mm. Finns nagot nederst pa racket att kliva pd bor mattet
utgd darifran.

Avsparrande racken utgor en trygghet pa platser dar
bade barn sdval som vuxna riskerar att trilla nedfor en
slant, frdn en avsats med hojdskillnad eller ner i narlig-
gande vatten.

Racken i miljder dar barn vistas far inte vara farliga eller
utgdra négon olycksrisk. Till exempel bor det inte finnas
utstickande delar som klader kan fastna i eller som man
kan gora sig illa pa. Utformningen ska hindra att hander
och fingrar kan komma i klam eller fastna.

Oppningsmaétt i réacket p& mellan 110-230 mm ska undvi-
kas eftersom det visat sig att sm& barn kan fastna och bli
hangande i huvudet pa grund av kroppens proportioner.

Handledare i lamplig hojd for sma barn, 500-700 mm,
gOr det lattare for dem att ta sig fram i trappor och branta
backar. For de med synsvarigheter kan ett racke med
handledare underlatta vagledning till omradets malpunkt
pa en lekplats eller i en park.

Pa lekomraden dar barns fordon framfors (sparkcyklar,

trampbilar eller trehjulingar) kan ibland nédgon form av
avsparrning behdvas for att hindra pakorningsincidenter.
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EXEMPEL

I Barnsakerhet

Utformning av récken dar barn kan vistas sa de inte skadar
sig till foljd av att de klattrar eller kryper:

« hojd racke h = 1100 mm
« vertikal dppning bredd b <100 mm
e ¢jklattringsbart h < 800 mm.

Boverkets féreskrifter 2024:9, kap. 2, § 10-11

i Variabel led (OPTI, FLEXI) e <300 /;.
ry e r = i '. 1~
Ett rdcke som inrusningsskydd skyddar mot att barn.av . : g : EER ][no ”te.ras m?x.S?”O tm.m Pl
misstag springer in i dem som gungar. (Bild: ADAPTER) & " = . el Bt ! : ; fan narmaste intastning.

-—'1'{':'."-'1_

1L
“.“I|||||I| I
e

En handledare pd Idmplig héjd fér barn, 500-700 mm, kan Vertikala spjélor upp till minst 800 mm héjd férsvdrar fér smd
férbdittra lekplatsens tillgdnglighet dven i naturmiljer. (Bild: barn att ta sig éver récket och trilla i vattnet.
MODULRACKE trappa) (Bild: OPTI spjdlmodul)

i | BBR gors hénvisning tvé standarder for
provning av barnsakerhet, SS-EN 13126-5
och SS-EN16281.

i OPTIbarnsé&kert racke
Samtliga 6ppningsmatt < 89 mm

bra val till miljoer med barn.

e Oppning racke - trappsteg < 100 mm
. ; ) . . . ' . } e Oppning racke - trappnos < 50 mm.
Det finns tolkar for utprovning av sdkra storlekar pd babylek- For testning av barnsdkerhet enligt standard SS 13126-5
saker, men dven tolkar fér kontroll av barnsékra dppningar i anvdnds ett 6ppningsmdtt pd maximalt 89 mm. (Bild: OPTI Boverkets féreskrifter 2024:9, kap. 2, § 10-11
réicken. (Bild: OPTI spjélmodul) spjdimodul) o

Bred barnsaker trappa i markniva | opTi spjaimodul

I  Barnsakerhet - klamskydd

Inga 6ppningar i intervallet 110-230 mm
ovanfor rackesfyllning h > 800 mm
(risk att sma barn fastnar med huvudet).

Boverkets foreskrifter 2024:9, kap. 2, § 10-11

<100

> 1100

Vaggelement monteras
= z mm fran kant enligt
fastelementtillverkares
anvisningar

<100 trapplan
(= 50 balkong)

hos OPTI spjalmodul gér det till ett Utformning sé att barn inte skadar sig till f6ljd av krypning:

«  Oppning racke - trapplan < 100 mm (balkong < 50 mm)
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Guiden till | Skolor och férskolor

EXEMPEL
Kofalla vid hallplats | skyppbsrAcke

EXEMPEL
Barnsdkert las och racke pa forskolegard

OPTI spjalmodul med grind - " St SR e L D Vid skolor med skolskjuts finns ofta ett behov av att Racken for detta andamal bor ha rackesfylinad som

organisera barnens av- och pastigning, och férhindra forhindrar klattring och vara placerade med tillrackligt
att barn springer ut framfor eller bakom bussar eller utrymme for rullstolsbundna att passera.
andra fordon. Passager kan aven kompletteras med

i

Ll

= -"']

I l ."’::?_

Checklista Produkter for en
barnsakerhet barnsaker miljo
Ré&tt hojd for andamalet? +  Récken med 6ppningsmétt <100 mm
LEDAREN, MASTAREN, PRYDNADS
Klattringsbart eller inte? spjalmodul, VAGMASTAREN

Inga vassa kanter

« Racken med 6ppningsmatt <89 mm
OPTI glasmodul, Opti spjalmodul,
SKYDDSRACKE, STRACKMETALLRACKE

Inga utstickande delar att fastna i
Kontrollera farliga matt 110-230 mm

Kontrollera krypmatt » Racken med handledarhojd 600-800 mm
Om handledare finns, har den lamplig h6jd? FLEXI, FLEXI ramp, OPTI, MODULRACKE,

MODULRACKE trappa

Ett spjalracke avsklaer_forskoleg_
cykelvdg, bostadsomrade: ochinid
skolgdrd. Grind med barnsdker:
(Bild: OPTI spjdlmodat): ="

Kravdokument eller standarder?
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Gang- och cykelvagar

Regler for utformning av sakerhet kring GC-vagar finns beskrivna i
Vagverkets regelverk: Vagar och gators utformning (VGU).

For att framja ett hallbart resande ar det viktigt att
stader planerar for goda forutsattningar for hallbara
transportmedel. Det ska vara enkelt att kombinera bil,
kollektivtrafik eller cykel vid pendling till arbetet eller
skolan. Kanske cykla eller kora bil en del av resvagen,
sedan aka tag eller buss en annan del av strackan?

N&r manniskor upplever att det ar tryggt att ga eller
cykla, ar de mer benagna att valja dessa miljovanliga
alternativ framfor bil.

Gangtrafikanter och cyklister ar mer sarbara an bilister

eftersom de inte har samma fysiska skydd vid en olycka.

Sékra gang- och cykelvagar ar darfor viktiga for att
minska risken for allvarliga skador

36

och dodsfall. Cykelvag och gadngbana bor atskiljas
med tydliga markeringar eller nivaskillnader. Det
minskar konflikter mellan gdende och cyklister.

| tat stadstrafik separeras gang- och cykelvagar aven
fran biltrafiken med exempelvis:

. fysiska barriarer (pollare, kantsten, gronzoner)
. parkerade bilar som skydd mellan cyklister
och korbana.

Separering av gang-/cykeltrafik och 6vrig fordons-
trafik langs vagstrackor utgors i forsta hand av en bred
sidoremsa, och i andra hand av en smal sidoremsa samt
ett vagracke.

on tydlig linjemarkering mellan g&ende och
ild: FLEXI GC) :

Regler och riktlinjer kring utformning av sakerhet kring
GC-vagar finns beskrivna i Vagverkets regelverk:
TRVINFRA-00396: Vagar och gators utformning.

Krav anges med ett K och ett sexsiffrigt nummer, till
exempel K123456. Till krav kan det tillnora ett rad, som
forklarar hur kravet kan uppfyllas.

For ombyggnader av det statliga vagnatet ska
TRVINFRA-00396 normalt sett tillampas.

Gang- och cykelbana vid vagbana

Separering av gang-/cykeltrafik och ovrig fordonstrafik
utgors i forsta hand av en bred sidoremsa (A),

och i andra hand av en smal sidoremsa samt ett vag-
réacke (B) enligt TRV K233357, K233358, kap. 6.2.2.2.

For andra vagar an de statliga ar TRVINFRA-00396
inte ett krav, men det kan anvandas som
kravdokument vid upphandling av projektering.

I miljon kring gang- och cykelvégar fyller racken flera
viktiga funktioner.

| detta avsnitt illustrerar vi nagra viktiga faktorer som
beror racken och avsparrningar kring gang- och
cykelvagar.
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Guiden till | Géng- och cykelvdgar

Férhéjt GC-rdcke med héjd 1,4 m vid djupt vatten nedanfor
sldnt. (Bild: MAXA)

Ett GC-rdcke skyddar mot avdkning vid héjdskillnader
> 0,2 m ldngs cykelbanans kant. (Bild: FLEXI GC)

A MR .

Ett GC-rdckes vertikala delar har ett internt avsténd pd
maximalt 0,45 m for att forhindra fall genom rdcket.
(Bild: MAXA)

38

GC-rdcke vid lutande sldnt. (Bild: FLEXI GC)

Férhéjt GC-rdcke Iéngs djupt vatten > 0,5 m. (Bild: MAXA)

En avslutning pé ett GC-rdcke utformad fér att vara séker fér
gdng- och cykeltrafikanter. (Bild: MAXA)

EXEMPEL
Fristdende gang- och cykelbana | wmaxa

I Gang- och cykelvigsracke (GC)
GC-racke ska finnas, minst 1,1 m hogt, vid vagbank
h > 4,0 m eller dar det inom 1,5 m finns nagot av:

« slant (lutning = 1:3) med h = 0,2 m
o vertikaltfall = 0,2 m
« djupt vatten > 0,5 m nedanfér slant (lutning > 1:3).

VGU krav K233366, kap. 6.2.2.2
VGU krav K233514, kap. 6.3.2.6.3

Tillracklig langd for att undvika
kollision med hinder/foremal.

VGU krav K233785, kap 6.3.4

I Slithet

Fritt fran utskjutande delar och skarpa kanter,
samt har saker rackesavslutning.

Kontinuerlig ovansida.

VGU krav K233580, kap. 6.3.2.8
VGU krav K233515, kap. 6.3.2.6.3

<045m
GC-racke
1Tm
5 GC-racke, forhojt
: 14m |
,r.. Rk AL TR
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Mellan GC-racke och GCM-bana:
hardgjord skyddsremsa b = 0,3 m.

VGU krav K233341, kap. 6.2.2.1

I Tithet

Racke utan rackesfylinad:

« avstand horisontella delar < 0,45 m
« avstadnd mot underlag < 0,45 m.

Racke med rackesfylinad:

« h=10m:inga déppningar 10 - 230 mm

« h<1,0m:inga dppningar = 100 mm vertikalt
och horisontellt samtidigt

« farinte skymma sikt i korsning eller kurva.

VGU krav K233537, kap. 6.3.2.6.4.4.
VGU krav K233563, kap. 6.3.2.7.3

* Ett fallskydd framfor stup, vertikalt fall eller

Gang- och cykelvagsracke (GC) forhojt

GC-racke (forhojt) ska finnas, minst 1,4 m hogt,
dar det inom 1,5 m finns nagot av:

o stup (lutning =2 1:2) med h =10 m

o vertikalt fall = 0,5 m

» djuptvatten >0,5m

o stup (lutning = 1:2) h = 1,0 m nedanfor slant *
o vertikalt fall = 0,5 m nedanfor innerslant *

e djupt vatten > 0,5 m nedanfor innerslant. *

djupt vatten ersatter krav h = 1,4 m.

VGU krav K233518, kap. 6.3.2.6.3
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Guiden till | Géng- och cykelvdgar
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EXEMPEL
Separation av trafikslag
Ibland &r cykelvagen en frestande genvag for bilister. Fasta rackessektioner, till exempel BAGRACKE eller

D3 kan infarten behdva sparras av fran motortrafik for SEKTIONSRACKE, kan anvandas som trafikhinder,
att skydda cyklister och fotgangare. ibland i kombination med pollare BIX.

For att minska kollisionsrisken ar det viktigt att For att forenkla for renhallning och snérojning ar det
trafikhindren lamnar tillrackligt med utrymme for en fordel om hindren kan flyttas ur vagen temporart
passage samt ar reflexmarkta och synligt placerade. (demonterbara pollare) eller vikas undan (bilsparrar).

s % Vdgavsh/:tt med otillréicklig skyddzon (omrdde fritt frén fysiska hinder och®
5 ngetation férutom grds) dr ett typiskt exempel pd ndr ett GC-rdcke vds:

kqn minska olycksfallsrisken for fotgdngare och cyklister. (Bild: MAXA) ~ “ o :

Vid skolor och férskolor eller vid farliga cykelutfarter med Pollare IGter cyklister passera obehindrat medan de sténger
ddlig sikt kan cykelfdllor anvéndas for att ddmpa cyklisternas ute biltrafik. Demonterbara pollare kan tas bort tempordirt, till

hastighet. (Bild Bilspdrr BIR) exempel vid sndréjning. (Bild pollare BIX) Chec klista Produkter fo'r GC'Végar

B Finns n&got av féljande langs GC-vagen: Gang- och cykelvagsracken TRVINFRA*
h=1100 mm: MAXA
h=1400 mm: MAXA

avsatser dar cyklisten kan raka kora av
och tappa balansen?

. . . 5
stup/slanter - hur nara och branta? Gang: och cykelvagsrackenevriga

vattensamlingar - hur nara och djupa? h=1100 mm: FLEX| GC
vassa klippor eller andra hinder?
Avsparrning mot biltrafik

Pollare: BIX, DIAGONAL

Bilsparrar: BAX, BGH, BGT, BIR, TRAX

B Finns risk for att bilister kan hamna
pa cykelbanan?

B Finns det nagon skymd korsning dar

cyklisternas hastighet behdver dampas? Cykelfallor for hastighetsddmpning

Racke: Sektionsracke
B Ardeten statlig vag? Bilsparrar: BAX, BIR, TRAX
(Kravs dimensionering enligt TRVINFRAx*?)

* TRVINFRA — Att en produkt ar dimensionerad enligt TRVINFRA betyder att den
efterfoljer Trafikverkets gallande standarder och héllfasthetskrav.
Las mer under avsnittet: Definitioner och terminologi.
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Bostadsomraden

| omgivningarna kring flerbostadsomraden utgor racken en viktig
komponent for att tillgodose de boendes och besodkarnas behov av

sakerhet, trygghet och tillganglighet.

Runt omkring bostadsomraden och inne pa innergardar
finns gadngvagar till byggnadernas entréer, vistelseytor
och parkeringsplatser. Dessa ska utformas och
dimensioneras s att de ar sékra for de boende och
besokare.

Ett racke i korrekt utférande och placering ar inte
enbart en trygg och viktig sakerhetsdetalj utan ar aven

42

en estetisk komponent. Genom att valja ett racke som
svarar upp till foreskrivna lagar och rekommendationer
som samtidigt harmoniserar med omgivande arktitektur
sa skapas en hallbar och visuellt tilltalande boendemiljo.
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Skydd, stod och inramning

Trappor och ramper langs gangvagar inom bostads-
omraden ska ha ledstanger pa bada sidor som stod for
balansen.

Det kan i vissa fall racka med en pa ena sidan om den
till exempel anvands valdigt sallan eller det finns nagot
hinder i vagen.

Forutom att ge balansstdd ar racken aven visuella
riktningsvisare, vilket kan underlatta for synskadade att
orientera sig i omradet.

Om det finns avsatser och hojdskillnader inom bostads-
omradet kan dessa behdva forses med skydd mot fall for
att begransa risken for personskador. Det ar den tankta
anvandningen och aktuell fallhéjd som ligger till grund for
hur skyddet bor se ut och hur hogt det behdver vara. Det
kan racka med 0,5 meters hojdskillnad men det kan aven

vara hogre eller lagre beroende pa situationen; var pa
tomten hojdskillnaden ar och manniskors rorelsemonster
i omradet.

Eftersom barn befinner sig i bostadsomréadet behdver
aven barnsakerhetsfaktorer tas med i skyddets utform-
ning och placering, se avsnittet om barnsakerhet.

Ett skydd som minskar risken for fall ska tala dynamisk
paverkan av en manniska, vilket innebar att det inte far
ge vika eller deformeras av att motsvarande vikt plotsligt
stéter mot racket.Detta stéller i sin tur krav pa skyddets
utformning, tillverkningsmaterial och infastningsmetod.

| de fall skyddet utgors av ett racke, kan storleken av
belastningen som racket klarar verifieras genom en
standardiserad testningsprocess.




Guiden till | Bostadsomrdden

EXEMPEL
Ramp for tillganglighet | FLEXI ramp

It _':T. _
g . . ] .
oy | I Utformning och placering 1 Langd och utligg
— _‘:.3
=8 | Enligt BBR: Handledare ska I6pa langs med hela rampen och vara utformade
-y :i Handledare ska vara utformade och s& att de ger stod dven innan och efter forflyttning (enligt TRV u =
' !: :! placerade s3 att de ar latta att gripa 0,3m).
LU om.
oF |
- Enligt TRV: Boverkets féreskrifter 2024:9, kap. 2, § 13
e M=07m TRVINFRA-00396 krav K235916, kap. 7.5.4.4
e h2=09m
| bostadsomréden passerar barnvagnar och cyklar, och Ett réicke kombinerat med stenmur tar upp héjdskillnader, Boverkets foreskrifter 2024:9, kap. 2, § 13
trappor behdéver ofta vara anpassade fér dessa. Handledare avgrdnsar, skyddar rabatten och ger samtidigt en integrerad TRVINFRA-00396 krav K235916, kap. 7.5.4.4
pé tvd héjder passar vuxna och barn. (Bild: FLEXI) belysning av omrédet. (Bild: VAGMASTAREN)

Rampen ska ha ledstanger pa bada sidor, sdvida det

inte ar onodigt sett till rampens anvandning.

i Med fordel placeras
handledare i fler an en hojd

B - Boverkets féreskrifter 2024:9, kap. 2, § 12
for att passa alla anvandare.

En gdrdsgdrd signalerar historia och tradition och skapar Récke och mur som avgrénsning av tomt i flerbostadsomrdde.
en finstdmd bykdnsla i ett modernt bostadsomréde. (Bild: (Bild: PRYDNADS spjdlmodul)
GARDSGARDSRACKE)

i Ramper p& tomten ska luta hogst 1:12 (BBR)
1:20 (VGU). Eventuella vilplans 1dangd ska minst
medge plats for en rullstol som mandvreras av
en hjélpare (enligt TRV = 2 m).

i Vid nivaskillnader mot omgivningen
och det finns risk for fall, ska
rampen vara utrustad med

avakningsskydd (enligt TRV a = i P& sluttande underlag i ramper monteras
0,04 m). rackesstolpar med nedgjutnings- eller vaggfundament
Glasrdcken avgrénsar och skyddar elegant utan att ta plats Trappor och ramper pd en tomt ska ha balansstéd i form av (i stallet for golvfundament).

visuellt. (Bild: OPTI glasmodul) ledstdng, om det behdvs fér att skydda mot fall. (Bild: OPTI,
OPTI spjélmodul)
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Guiden till | Bostadsomrdden

EXEMPEL
Vanliga anvdandningsomraden

Typiska anvandningsomraden for racken
och ledstanger i boendemiljo:

Andra vanliga tillampningar:

insynsskydd
stod i trappor och langs ramper vindskydd

skydd mot fallolyckor skydd for planteringar och rabatter

tomtavgransning avgransningar av funktionsomraden som bil- och
utrusnings-/pakorningsskydd. cykelparkeringar, ytor for atervinningskarl, lekplat-
ser och umgangesytor/uteplatser.

e e y
= Lt it T s

En sluttande infart till en innergdrd har tvé handledare som
gdendestdd, och glasrdcket Idngs den upphéjda avsatsen
skyddar mot fall. (Bild: OPTI + OPTI glasmodul)

Genom ett bostadsomrdde passerar en vattenkanal med
branta kanter, omgdrdad av ett skyddande récke. (Bild
PRYDNADS spjdlmodul 6verliggare)

Avgrdnsning vid ndrliggande parkeringsytor och biltrafikvdgar skyddar mot pdkérning. (Bild: OPTI spjdimodul)
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F

y A:__. .

: 4
Eft riicke har ofta’

o i e 1 A
i F 1} -
flera funktioner-Hér ger det stéd med handledare i tva hijdeks .

sluttande géngvdg, samtidigt som det skyddar mot fall ldngs kantens(Biid: OPTI)" ’ ==

Vara racken for bostadsomraden

Handledarracken
FLEXI, FLEXI ramp
OPTI, OPTI spjalmodul

Barnsakra racken
Oppningsmatt 89 mm:
OPTI spjalmodul, Glasmodul

Oppningsmatt 100 mm:

LEDAREN, MASTAREN, PRYDNADS
spjalmodul, VAGMASTAREN, SKYDDSRACKE,
STRACKMETALLSRACKE

Tomtavgransande racken

ADAPTER
GARDSGARDSRACKE
LEDAREN

MASTAREN

OPTI spjalmodul
PRYDNADS 2-/3-réckes
PRYDNADS solmodul
PRYDNADS spjalmodul
VAGMASTAREN
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Guiden till | Fundament och montage

Ratt fundament - for enkel

montering i alla miljoer

Vi erbjuder marknadens mest hallbara och slitstarka fundament som gor
monteringen enkel och flexibel. Med ett omfattande fundamentssortiment
anpassar vi vara racken efter platsens forutsattningar — oavsett miljo,
underlag eller teknisk losning.

STANGSELRACKE

En kombination av olika fundament ger ofta en optimal I6sning. Hér anvdnds golv-, vdgg- och nedgrdvnings-fundament. (Bild: FLEXI,

FLEXI GC)

Vdaggfundament finns i olika varianter for ékad flexibilitet
vid montering. | detta exempel undviks montering néra
betongblockets kant. (Bild: FLEXI)

Med ett av marknadens mest omfattande fundaments-
sortiment gor vi monteringen av vara racken bade
enklare och mer flexibel. Oavsett om underlaget ar
plant, lutande, stenlagt, asfalterat eller ojamnt kan

vi erbjuda en I6sning som ar anpassad efter platsens
forutsattningar.

Vara fundament finns i flera utféranden: for fastbultning,
nedgravning eller ingjutning och kan kombineras for

att skapa en optimal helhet. Ingjutningsfundament

ger exempelvis en diskret och i det narmaste osynlig
infastning, samtidigt som de mdjliggdr demontering

vid en eventuell pakdrning. Golvfundament &r en av de
vanligaste I6sningarna

Nedgrévningsfundament i sléint med stenkrossunderlag.
(Bild: Nedgrdvningsfundament Récke)

och lampar sig val fér snabb montering i befintliga
miljéer, medan nedgravningsfundament smalter
naturligt in i omgivningen, aven i slanter och gronytor.

For mer komplexa situationer erbjuder vi aven special-
varianter, sdsom vinklade fundament for lutande
underlag samt I6sningar for montering néra vaggar,
murharn eller betongkanter. Vagg-, golv- och
L-stodsfundament kan dessutom levereras i lackerat
utférande for att harmoniera med rackets kulor och den
omgivande miljon.

Resultatet blir ett racke som star stadigt, ar enkelt att
montera och forvalta 6ver tid.
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Guiden till | Fundament och montage

Valj ratt fundament
for underlaget

Olika underlag staller olika krav, vilket gor valet av
fundament till en central del av helhetslosningen.
Vi erbjuder flera varianter inom varje fundamenttyp
for att kunna mota bade tekniska och visuella forut-

sattningar utan kompromisser. Vaggfundament SRR
L Ul i -
i <= < Vid montering av handledare till en fa

Nedgravningsfundament .

trappa kombineras rdckes-stolpar smidj

Bjalklagsfundament L-stodsfundament Ingjutningsfundament

Betongfundament

Fastbultning

FLEXI handledarrdcke monteras med ett omfattande sortiment av smarta fundament fér fastbultning, ingjutning och nedgrdvning —
allt fér att géra montaget sd enkelt, smidigt och snabbt som mdjligt!
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Guiden till | Fundament och montage

N L . ) . ) L Ingjutningsfundament ger rdcket en osynlig infdstning, samti- Ingjutningsfundament dar ofta en smidig l6sning vid ojdmna
Kombination av standard golvfundament och specialtillverkade Golvfundament ér en av de vanligaste férankringslésningarna . PO L N Rere . R .
. - . o o o ) digt som det méjliggdr demontering i hdndelse av en pdkérning. underlag. (Bild: Ingjutningsfundament Réicke)
vinklade golvfundament fér lutande underlag. (Bild: OPTI och dr Idtt att montera i befintliga miljéer. (Bild: OPTI glasmodul) (Bild: Ingjutningsfundament Réicke)
spjdlmodul) ’

s e R

Stenlagt underlag med nedgrdvningsfundament. Ingjutningsfundament vid asfalterad yta. (Bild: CITY)
Vid sléta horisontala underlag kan dven bjdlklagsfundament
fungera bra. (Bild: ADAPTER)

Vidggfundament déljs diskret pd baksidan av betongmuren sett Omkringliggande rabatter anvédnds fér att Idta nedgréivnings-
frén forbipasseradesidan. fundamenten smdilta in i omgivningen. :
(Bild: STRACKMETALLRACKE) (Bild: PRYDNADS spjdimodul) .och snabb. montering utan- i x.

fundarf)ént;‘ ddr, r_ack:e_f gjuts in direkt i underlaget.:
(Bild: MODULRACKE trappa)
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Guiden till | Fundament och montage

Handledarhéllare

KomponentoverSIkt i Etthandledarror bor vara monterat Toppled
sd att det ar mojligt att halla i e
ledstangen aven vid infastningen Réckesfylinad Toppfdljare (rackesror)

Detta avsnitt ger en generell dversikt av de olika delarna som utgor ett racke, med eller utan handledare. utan att behdva sldppa greppet.

Handledare (ledstang)

i Réckesstolpar finns ofta i tvd langder:

«  kort stolpe for fastbultning i markniva

« lang stolpe for nedgravning eller ingjutning,
alternativt vid forskjuten fastbultning med
vaggfundament.

Stolptopp Rackesror

Fundament \L

i Enrackessektion som monterats
med fundament kan enkelt bytas
ut for reparation vid ev. skada.

Rackesavslut

i P& manga platser 6nskar man forstarka till-
gangligheten genom att handledaren borjar en
bit ut fran sjalva trappan eller lutningen.

Ett vanligt forekommande matt &r ca 300 mm.

Checklista val av racke Rackets funktioner

"1
HERR
i'-)ill\..ili.}whu-.-.-.-‘

{ A RS (i ! I :
FL H,_ =
- 2 - ._ - - - __‘"._ —

e

A ————

S T DT e a —

e

Smarta och utrymmeseffektiva I6sningar kan skapas genom att racket
kombineras med andra produkter for att integrera fler funktioner — hdr ett
avgrdnsade réicke med cykelparkering. (Bild: OPTI spjdimodul + cykelstdll CS)
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Med handledare? Pa vilken hojd?

Montering pa plan mark - i en svag lutning -
i en brant lutning?

Rak installation - med horn - med kurvor?

Infastning pa mark - under mark - pa mur
eller L-stod? Férankringsmetod?
Demonterbart?

Varmforzinkat utforande eller lackerat?
RAL-kulor?

Kravspecifikation - Boverket -
Trafikverket - annat?

Paverkande faktorer i omgivningen?

GRUNDLAGGANDE FUNKTIONER:

« stodjande handledare i trappa/slant/ramp
omradesavgransning
fallskydd
parkeringsskydd
ut-/ inrusningsskydd
separation av trafikslag.

OVRIGA FUNKTIONER:

stod for staende

fartdampning for cyklister
riktningsvagledning
kombination av flera funktioner.




Guiden till | Lagkrav och regelverk

BBR - Boverkets byggregler | Boverket

Boverkets byggregler tillampas vid planering, Den viktigaste uppdateringen ar att reglerna nu
byggande och forvaltning av byggnader och formuleras i hogre grad som teknik- och material-
anlaggningar i Sverige. De galler vid nybyggnation, neutrala funktionskrav i stallet for som detaljerade
a g rav o c re g e ve r ombyggnad, rivning och @ndring av anvandning. mattsatta krav. Avsikten ar att géra det billigare och
enklare att bygga, och samtidigt 0ka branschens

Reglerna omfattar krav p& exempelvis: innovationsgrad.

Att navigera ratt i regelverken ar en forutsattning for att skapa hallbara och . ?lrlah_dsliyidt Grundférfatningar med betydelse vid kravstllande
o oMo 0o o _fo 50 o o o o . . | angll e x x

funktionella miljoer. Samtidigt ar det viktigt att komma ihag att alla projekt enirgi?wuihéllning for racken:

inte omfattas av samma kravbild. Beroende pa bestallare, projekt och - ventilation och inomhusmilj BFS 2024:9 Boverkets foreskrifter om sikerhet vid

omfattning varierar graden av styrning — fran strikt reglerade miljoer till *  barformaga och stadga. EOYERCING &Y ByeeEeey

sammanhang med storre frihetsgrader. Har sammanfattar vi lagkrav, regler . s EIAS TPV HE Bt e ISleskalile el (et el BelieT

9 ' g 9 ! 9 De senast utgivna byggreglerna galler fran 1juli 2025, méga, stadga och bestandighet i byggnader.
och rekommendationer. och inférs under en ettarig vergangsperiod.
En snablg ('jve.:.rblick finns E)a sid..8, dar re.gelverke.:.n sammgnfattas ur ett bredare TRVINFRA-00396 (Végars och gators utformning) | Trafikverket
perspektiv. For mer detaljerad information besok myndigheternas webbplats.
Kravdokumentet for nybyggnad och storre Att dimensionera enligt TRVINFRA betyder att:
~ ombyggnad av statliga vagar heter TRVINFRA-00396
[ ARy 'bs (Trafikverkets Infrastruktur 00396) 1. Anvanda Trafikverkets specifika regler och
.l ilji_l "‘g.. .0."_‘ 4 och giller fran 1januari 2025. standarder, exempelvis vad galler:
l | ' L e " o geometri (lutningar, radier, bredd)
X ’ . | _ Tillsammans med TRV 2024:148 Krav Grundvarden «  last- och hallfasthetskrav
\ - I ‘ " . ersét.ter TRVINFRA—OOS9§ tio!.igare utgavor av VGU o retErEvEl
v (rw'ljrr)af;kverkets regelverk for vagars och gators utform- . livslingd och underhalibarhet
ing).
< e sakerhets- och tillganglighetskrav.
Version 2022:001-003 och 2022:167 far tillampas 2. Anvanda aktuella regelverk och handbocker
i de projekt dar projektering upphandlats eller byggstart och tillampa dokument som TRVK (Trafikverkets
paborjats fore detta datum. kravdokument), TRVD (Trafikverkets tekniska
Regelverket innehaller bland annat: beskrivningar), AMA Anlaggning och TDOK-
dokument.

«  dimensioner for korfalt, gang- och cykelvégar

. krav p sikt, lutningar och radier 3. Gora projektspecifika anpassningar. | manga fall

kraver Trafikverket att dimensioneringen anpassas
Dess syfte ar att framja trafiksékerhet genom: for geografiska, miljomassiga eller trafikmassiga
«  framkomlighet for alla trafikslag (fotgangare, forhallanden.
cyklister, bilar, transporter och kollektivtrafik)

4. Sakerstalla kravuppfylinad, till exempel visa genom
« en funktionell och hallbar trafikmiljo

berakningar och dokumentation att konstruktionen

- tillgdnglighet for personer med funktionsnedsatt- uppfyller TRV:s krav.
ning.
TRVINFRA-00338 | Trafikverket TRVINFRA-00400 | Trafikverket
Trafikverkets dokument Krav Vagutrustning. Trafikverkets dokument Stationsutformning.
Innehaller tekniska krav vid dimensionering av per- Innehaller krav pé placering, utformning och dimensio-
manent vagutrustning och beskrivningar av verifier- nering av utrustning inom Trafikverkets ansvarsomrade
ingsmetoder. pa stationer.
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Guiden till | En hdllbar produktion

En hallbar produktion

Lokal produktion i Onnestad, smartare stalval och fossilfri energi gor att vi
kan minska bade materialdtgang och klimatavtryck — utan att kompromissa

med kvalitet.

Produktion nira - pa riktigt

Produktionen ar utformad for att vara nara, kontrollerad
och effektiv. 98 % av produkterna fardigstalls lokalt i
Onnestad, Skane, vilket m&jliggdr kvalitetssékring i varje
led och minskar behovet av onddiga transporter.

Effektiv resursanvandning i stal

Sedan 2011 har konventionellt stal successivt ersatts
med hoghallfast stal i produktionen. Det har méjliggjort
en materialreducering pa éver 30 %, utan att kvalitet
eller hallfasthet i slutprodukten paverkas.

Matbar CO,-minskning fran produktionen
Materialoptimeringen har gett tydliga klimatfordelar. Den
minskade stalatgangen har bidragit till en reduktion av
det totala CO,-utslappet med drygt 1200 ton per ar.

Klok energiforbrukning i drift och produktion
Produktionen drivs med fossilfri energi genom fossil-
fri uppvarmning och el fran vattenkraft, vilket ger en
CO,-besparing pa 109 ton per ar.
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Elektrifiering av interna floden

Interna produktionsfloden har starkts genom overgang
till eldrivna truckar som drivs med fossilfri el. Det bidrar
till lagre utslapp, effektivare drift och battre arbetsmiljo.

Fornybara transporter

Fran 1 mars 2025 sker alla inrikestransporter fran var
produktion med fornybara branslen som HVO100, biogas
eller gron el.

Ansvar i varje materialval

| produktionen gors medvetna och ansvarsfulla materi-
alval. Varmforzinkningen sker uteslutande med Carbon
Low Zinc, och ett skifte mot Carbon Low Steel har inletts
genom ett krediteringssystem kopplat till mobelsortimen-
tet. Allt tréd som anvands ar svensk FSC™-certifierad furu
(FSC-C220752) - ett val som bidrar till en mer hallbar
produktion med respekt for natur och framtid.

Las mer om véra héllbara initativ pa var hemsida
www.saferoad-citylife.se

i J‘i I!- n n M if!‘ ".* \“v | ibm iHrl

Koll pa klimatavtryck
med EPD:er

Vi gor det enkelt att foreskriva vara produkter i projekt
med hoga hallbarhetskrav! Vi haller namligen koll pa vara

produkters klimatpaverkan och tar fram EPD:er som redovisar
klimatavtrycket under hela livscykeln — frdn rématerial till atervinning.

Klassificerade for en hallbar miljo
Vara produkter ar klassificerade enligt Byggvarubeddémningen och SundaHus.
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Guiden till | Vdra récken

Vara racken

En samlad Oversikt Gver vara racken, dar varje 16snings unika egenskaper och funktion tydliggors. Har far du en
overskadlig jamforelse som hjalper dig att hitta ratt racke for badde behov och platsens forutsattningar.

Handledarhojd

) Barnsakerhet
i trappa/ramp

Langder (L) Hojd (H) Tillganglighet | Handledare | Rickesror Fyllnad Marklutning Stolpar Belysning

Ovrig information

Oppningsmatt
H <800 mm

Vinkel (tillval)

FLEXI
FLEXI ramp
MODULRACKE trappa

OPTI handledarracke

Med handledare

OPTI hangracke trappa

FLEXIGC

GC

MAXA

ADAPTER
CITY
GARDSGARDSRACKE
LEDAREN
MODULRACKE
MASTAREN

OPTI glasmodul

OPTI hangracke

For avgransning - modulara

OPTI spjalmodul
PRYDNADS solmodul
PRYDNADS spjalmodul
PRYDNADS spijal. t.foljare

VAGMASTAREN

BAGRACKE
SEKTIONSRACKE
SKYDDSRACKE
STRACKMETALLRACKE S
STANGSELRACKE

=
[]
c
.8
r=]
X
[}
(2]
1
(o2}
£
[=
(7}
[=}
Hyd
=
(<
>
©
=
Hel
'8
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Modular
Modular
Modular
Modular

Modular

Modular

Modular

Modular
Modular
Modular
Modular
Modular
Modular
Modular
Modular
Modular
Modular
Modular
Modular

Modular

1000, 2000, 3000
1000, 1500, 2000, 3000
1000, 1500, 2000, 3000

1000, 2000, 3000

1000, 2000, 3000

950
900
900
1100

970

1100

1100, 1400

950
1100
1150
1100, 1400
900 (1000)
1100
1100
970, 1100
1100, 1400
980
980
1100
860

1000
1000
150
150
150

900/540
900/700
900
900/540
900

900/540"

o 42
= 42
o — 48
o — 42
o — 48
~7F =
o - ¥
7x =

Enkelsidig

48
48

42
60

48

34/42/48

48

48

48

48
48

48

48,76

48,76

48

Stal

<45
<5 (45)

26,6
<26,6
<266

<45

<48
<48
<26,6
<26,6

<26,6
<26,6

Kan trappas

Nedgravning

Fastbultning

48,76
48,76
48
48
48

76

76

76
00104 x100
48
050%30
48
48
48
48
48
76
76
76
48

48,76
48,76
48
48
48

<2000
<2000
< 2100
<2000
<2000

<2000

<2000

<2000
< 2000
<2000
1500
<2000
2000
1200 /1500
< 2000
1200 /1500
1080/ 2000
1080/ 2000
1080
2000

°
°
°
°
°
e o
<100
o o <100
° <89
°
° o o <89
e o
o o <100
<100
o o o <100
°
e o <100
<89

Dimensionerat
0,8 kN/m

* Kan forses med
handledare

Tre varianter: sluten,
jamn, mix
Sakerhetsglas med/
utan laminering
*h=900 utgor
handledare

* Kan forses med
handledare

Dimensionerat
3 kN/m
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Guiden till | Vdra récken

FLEXI oo 64 MAXA e, 66 GARDSGARDSRACKE ........cccoo....... 68
OPTI e PRYDNADS oo BAGRACKE .o, 69
OPTI GLASMODUL oo MASTAREN ..o, SEKTIONSRACKE
LEDAREN ..o, VAGMASTAREN STANGSELRACKE
MODULRACKE/TRAPPA ADAPTER oo SKYDDSRACKE
FLEXIGC i CITY e STRACKMETALLRACKE S/M ... 69
FLEXI ~_—
@48 plan topp @48 kula ?48 diagonal
_i
@76 plan topp @76 kula @76 diagonal
__m - (") n
@48 plan topp @48 kula @48 diagonal
A _
N
@76 plan topp @76 kula @76 diagonal
I r_i_______——
Handledare for vagg
—
——
=
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Hangracke 900 lutning

Handledarracke
Hangracke 900 Hangracke 1100
Spjalmodul med handledare

L1

Spjalmodul 1100mm

Spjalmodul med andmoduler 1100mm

Spjalmodul 1400mm

Spjalmodul med andmoduler 1400mm

OPTI glasmodul
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Guiden till | Vdra récken

LEDAREN ~ _— PRYDNADS

100 mm 1400 mm Spjalmodul med plan topp Spjalmodul med kula

1100 mm med andmodul 1400 mm med dndmodul Spjalmodul med toppfdljare + andmodul Spjalmodul med toppfdljare

= a——

MODULRACKE / MODULRACKE TRAPPA Solmodul med plan topp Solmodul kula Solm. diagonal

N 5 [ D

MASTAREN

FLEXIGC &b Sluten Jamn Mix

For plan mark For trappa

Plan topp och avslut Kula Diagonal

=

MAXA &% , — ‘

Sluten med andmodul

17100 mm 1400 mm
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Guiden till | Vdra récken

VAGMASTAREN

248 @76

I

ADAPTER SEKTIONSRACKE

Plan topp Kula topp 048 076

CITY STANGSELRACKE

GARDSGARDSRACKE SKYDDSRACKE

STRACKMETALLRACKE
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